
Langturseilerkurs i Oslo 
 
Nok en gang kan Andreas Holo ønske velkommen til 
SEILmagasinets og SEILakademiets populære langturseiler-
kurs.  
 
Hvem passer det for: 
For seilere som vil ha en grundig innføring i turseilingens 
mange aspekter eller for dem som vil slippe land av syne og 
seile litt lengre enn hva man rekker i løpet av en tre ukers 
sommerferie 
 
 
PROGRAM 
Fredag 23. november kl 18:00-22:00 
 Lysbilder fra egen tur 
 Alternative ruter og tidspunkter 
 Navigasjon 
 Valg av båt, rigg og seil 
 
Lørdag 24. november kl 10:00-18:00 
 Motor  
 Strøm om bord (lading, batterier etc.) 
 Elektronikk 
 Kommunikasjon 
 
Søndag 25. november kl 10:00-18:00 
 Vindror 
 Autopilot 
 Seiling i hardt vær 
 Ankring 
 Proviantering 
 Kostnader 
 Personlige forberedelser 
  

 



Når:   
Fredag 23. – Søndag 24. november 2012 
 
Varighet 
Kurset er på ca. 20 timer og såpass må det være når vi skal gå  
gjennom så mye som vi skal. - Jo mer du kan om båten din og 
alt utstyret du omgir deg med, jo mer selvhjulpen blir du, og det 
kommer godt med ikke bare på langtur, men også på en tre 
ukers sommerferie, sier Andreas Holo.  
 
Hvor: 
Kurset foregår i Forbundet Kystens lokaler i Skur 28, Nordre 
Akershuskai i Oslo.  
 
Pris; 
Kurspris er kr 2.000,- 
For abonnenter av SEILmagasinet; kr 1.500,-  
Prisen inkluderer enkel servering lørdag og søndag.  
 
Påmelding; 
Antall deltagere er begrenset til 25 
Påmeldingsfristen er 10. november.  
 
Har du spørsmål til påmeldingen, eller vil melde deg på;  
ring Seilmagasinet tlf ?????, eller send en mail til 
aholo@online.no. 
Ved andre spørsmål; ring Andreas Holo, tlf 95 17 85 24 
 
 
 
 


