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SIKRINGSPLAN

Stavanger Seilforening i samarbeid med 
Norges Seilforbund, ønsker velkommen til

ÅPENT NORSK MESTERSKAP
for

Albin Express

i Stavanger, 

28-30.august 2015.






I samarbeid med seilforeningene
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[bookmark: _Toc427914865]Velkommen
På vegne av Stavanger Seilforening, Seilforeningen 1928 og  Gandsfjord Seilforening har vi gleden av å ønske dere velkommen til  åpent norsk mesterskap for Express Stavanger 28-30 August 2015. 
Denne sikringsplanen er et dokument bes lest  og etterlevet av alle i arrangørstaben. Vi er opptatt av at våre arrangementer skal foregå på en sikker måte uten sikkerhetsbrudd.
Tusen takk til dere alle !!
Med vennlig seilerhilsen
Rune Kartveit 
Stevneleder
[bookmark: _Toc325489398][bookmark: _Toc427914866]Tidsprogram for arrangementet
Torsdag 27.08 : 
1630-2100 Registrering
Fredag 28.08:
0800-1000 Registrering
1000-1015 Åpning av stevnet
1015-1030 Skippermøte
1230 Første varselsignal for første seilas  ( maks 4 seilaser )
Lørdag 29.08
0930-0945 Skippermøte
1100 Første varselsignal ( maks 4 seilaser )
Søndag 30.08
0930-0945 Skippermøte
1100 Første varselsignal  (maks 3 seilaser )
[bookmark: _Toc325489399][bookmark: _Toc427914867]Stevnelege
Stevnet har Lege ombord i egen hurtiggående båt.
Legebåt fører hvitt flagg med rødt kors.
Stevnelege kan assistere ved behov for førstehjelp og andre situasjoner der det er behov for Lege. For kontakt, se avsnitt 9 «Kontaktinformasjon, Etater og Nøkkelpersonell.»
[bookmark: _Toc325489400][bookmark: _Toc427914868]Førstehjelpsutstyr
 Førstehjelpsutstyr finnes ved Skipperstuen. 
[bookmark: _Toc427914869]Tiltak ved dårlig vær
Ved stødig vind målt fra startbåt over 25 knop vil ikke seilas bli startet. Ved vind målt fra startbåt over 30 knop kan pågående seilas bli annullert / avblåst
[bookmark: _Toc325489420]Dersom spesielle værmessige forhold krever det vil ekstra sikringsbåter mobiliseres for å assistere seilere som måtte ha behov for det.  Sikringsbåter eskorterer fra baneområder til havn dersom behov. 
[bookmark: _Toc427914870]Kommunikasjon med profesjonelle aktører
[bookmark: _Toc325489421][bookmark: _Toc427914871]Generelt
Sikringsleder er ansvarlig for kommunikasjonen med profesjonelle aktører som har behov for å motta og avgi informasjon som har betydning for sikringen av stevnet.
Sikringsleder innhenter opplysninger om forventet nyttetrafikk som kan representere en sikkerhetsrisiko for seilerne. Aktørene blir samtidig informert om dagens planer for gjennomføring av seilasene. 
Etter avslutning av dagens seilaser informeres aktørene om at arrangementet er avsluttet og at det ikke befinner seg seilere i området som er under Stavanger Seilforening sitt ansvar og organisasjon. 
[bookmark: _Toc325489422][bookmark: _Toc427914872]Kvitsøy VTS : Tlf. 5173 6032
[bookmark: _Toc325489423]Kvitsøy VTS har ansvar for trafikken vest av Klovningen lykt 
[bookmark: _Toc427914873]Stavanger Havnevakt : Tlf. 5150 1201 
[bookmark: _Toc325489424][bookmark: _Toc427914874]Norled : Tlf. 5186 8718 
[bookmark: _Toc325489425][bookmark: _Toc427914875]Rødne : Tlf. 5171 4800 
[bookmark: _Toc427914876]Sikkerhetsinstruks seilere

[bookmark: _Toc427914877]Båter som trekker seg fra seilas
En båt som trekker seg fra en seilas skal seile ut av baneområdet og underrette regattakomiteen så snart som mulig.
[bookmark: _Toc427914878]Inn og ut seiling
Byfjorden vil være seilingsruten til og fra baneområdet. Hvis alternativ rute velges vil dette bli opplyst på Skippermøtet og retningslinjer for bruk av alternativ seilingsrute gjennomgått.
Inn /ut seiling fra havnen og baneområdet inneholder flere skipsled som er trafikkert av nyttefartøy. 
Deltagerne minnes på regel 44 i Forskrift om forebygging av sammenstøt på sjøen.
Lystfartøy og åpne båter som drives fram med årer, seil eller maskin, skal mest mulig holde av veien for større fartøy, rutegående ferger og annen nyttetrafikk, når de passerer et trangt farvann, en sterkt beferdet led eller et havneområde.
[bookmark: _Toc427914879]Flytevester
NM er definert som et sportslig stevne og flytevest er bare PÅBUDT hvis flagg Y blir vist. 
Alle seilere oppfordres til å bruke flytevest under seilasene.
[bookmark: _Toc427914880]Kommunikasjon
Kommitebåtene vil føre Stavanger Seilforenings vimpel
VHF kanal 72 vil bli brukt av arrangøren. Deltagere kan kommunisere med arrangøren på denne kanalen.
[bookmark: _Toc427914881]Sikkerhetsinstruks havn
[bookmark: _Toc427914882]Landsetting og sjøsetting
Arrangørene vil anvise tid og sted for sjøsetting, masting, parkering av henger og bil samt tid og sted for å ta av mast og ta opp båten eter at mesterskapet er gjennomført.
Sjøsetting og opptak fra foreningens område på Sølyst gjennomføres i regi av foreningens autoriserte kran- og traktorførere samt med innleid kranbil fra Rune Lyse as.
Den som er ansvarlig for løft skal påse at sikkerhetsinstruksen overholdes
For detaljert tidsplan for gjennomføring vises til mesterskapets program
For detaljer vedrørende selve løfteoperasjonene vises til driftshåndbok for Stavanger Seilforening.
[bookmark: _Toc427914883]Båttransport til og fra Stavanger
Det vil være tilbud om transport med rib til og fra Stavanger sentrum før og rett etter seiling. Alle om bord skal bruke godkjente flyteplagg
Seilere som ønsker å benytte dette tilbudet må bruke sine egne flyteplagg
[bookmark: _Toc427914884]Servering av alkohol
Stavanger Seilforening har fått ambulerende skjenkebevilling for arrangementet. Det vil bli servert alkohol på Sølyst i gitte tidsrom etter seilasene. 
Alkohol vil bare bli servert til personer over 18 år og ikke til personer som er synlig beruset.
Det er ikke tillat å ta alkoholholdig drikke med seg bort fra området
Det vil til enhver tid være en vakt tilstede. Vedkommende vil bære synlig armbind «VAKT»
Vakten vil påse at disse reglene overholdes og at uvedkommende ikke kommer seg inn på området der det serveres alkohol


[bookmark: _Toc427914885]Kontaktinformasjon, Etater og Nøkkelpersonell
	Etat / Rolle
	Navn
	VHF
	Telefon
	Epost

	Hoved-
redningssentralen
	-
	16
	5151 7000
	Operations@jrcc-stavanger.no

	Brannvesen
	-
	-
	110
5150 2200
	postmottak@brannsr.no
bjorn.tjotta@brannsr.no

	Politi
	Operasjonsleder
	-
	112
02800
	ops14@politiet.no 
post.rogaland@politiet.no

	Ambulanse
	-
	-
	113
05151
	post@sus.no
atle.hagen@sus.no

	Redningsselskapet
	RS Sjømann
	16
	02016
916 79 651
	opl@stavanger.rsrk.no

	Stevnelege
Legebåt
	Elin-Johanne Katle
	16/75
	918 30 056
	elin.johanne.katle@gmail.com

	Sikringsleder
	Birte Noer Borrevik
	75
	992 83 866
	bnborrevik@gmail.com

	Redningsselskapet
	Operativ Leder
	-
	911 17 879
	opl@stavanger.rsrk.no

	Stavanger Havnevakt
	Vakthavende
	12
	5150 1201
	post@stavanger.havn.no

	Kvitsøy VTS (Sør)
	Vakthavende
	18
	5173 6033
	vts.kvitsoy@kystverket.no

	Rogaland Radio
	Vakthavende
	16
	120
	rogaland@maritimradio.no

	Norled, Regionssjef Ferjer Rogaland
	Gaute Gangenes
	16
	5186 8718
908 80 920
	gaute.gangenes@norled.no

	Rødne, Driftssjef
	Geir Nedrebø
	16
	5171 4800
905 50 969
	geir@rodne.no
mail@rodne.no

	Arrangementsleder
	Rune Kartveit
	
	971 85 273
	rka@statoil.com

	Regattasjef
	Per Jone Bakker
	72
	402 34 155
	per.jone.bakker@lyse.net

	Regattasjef
	Regis Rougier
	72
	907 52 676
	regis.rougier@subsea7.com

	Banesjef
	Henning Akslien
	72
	950 22 751
	henning@asklien.no

	Sekretariat 
	Karen Blom Kleiberg
	75
	
	

	Landanlegg
	Carsten Bowitz
	75
	906 74 638
	carsten@bowitz.net

	Klassemåler
	Ståle Tønnesen
	
	900 57 567
	Stale.Tonnessen@Subsea7.com

	Leder protestkommite
	Øystein Hobbelstad
	71/75
	916 08 782
	oh@anc.no

	Stavanger Seilforening, Driftssjef
	Erling KLeiberg
	75

	95211435

	driftssjef@stavangerseilforening.no






[bookmark: _Toc427914886]Instruks for banebåter

	Egensikring
	Mannskap i Banebåter skal benytte flytevest / flyteplagg. 
Dødmannsline benyttes i de båtene som er utsyrt med dette når båten er i fart

	Identifikasjon
	Fest Identifikasjonsflagg godt synlig på båten

	Kommunikasjon
	Banebåter skal være tilgjengelige på VHF kanal 72 og mobiltelefon. 


[bookmark: _Toc427914887] Varsling

	Varsling ved alvorlig situasjon eller hendelse
	
Ved alvorlige hendelser, ulykker eller situasjoner som setter mennesker på sjøen i fare skal følgende varsles:

Hovedredningssentralen VHF 16
anrop via Rogaland Radio

HRS overtar kommando og koordinering av ressurser


	Varsling ved situasjon eller hendelse som kan håndteres lokalt
	
Ved hendelser, uhell eller situasjoner som kan medføre fare for seilerne, skal følgende varsles:

RS Sjømann (VHF 16)
Banesjef (VHF 7x)
Sikringsleder (Tlf. 99283866) 

Overtar on-site koordinering ved ankomst skadested inntil eventuell annen on-site koordinator angis av HRS




Hvis en av arrangørene får varsel om eller observerer en båt som trenger assistanse 
· Varsle Lege og sikringsleder
· Bistå båten  og mannskap , vurder omfang og potensiale i situasjonen.
· Varsle nødetater hvis nødvendig
· Regattasjef må vurdere om seilasen skal avblåses
· Når situasjonen er normalisert melde fra til de som er varslet


[bookmark: _Toc394528565][bookmark: _Toc427914888]Materiallister/sjekklister før avgang fra havn
[bookmark: _Toc394528566][bookmark: _Toc427914889]Materialliste startbåt

	Materiell
	Beskrivelse
	Har ombord

	Admin plastboks
	Forelesningsmappe plast m/ klype:
Sikringsplan
Seilingsinstruks
Skjema for signalflagg (laminert)
Deltagerliste
30 målgangsskjemaer 
1 taperull (el tape), 5 kulepenner + 5 blyanter
30 plaststrips 
	

	Notice board
	Stor whiteboard  (100x50cm) Sprittusj, halvfet
	

	Flagg + Flaggstativ

	Klasseflagg
	[image: http://www.albin-express.de/typo3temp/pics/5ec36f1b12.jpg]
	
	

	
	SS

	[image: SS logo1]
	Kommitebåt
	

	
	1
	[image: ]
	Tallstander 1
	

	
	2
	[image: ]
	Tall stander 2
	

	
	3
	[image: ]
	Tall stander 3
	

	
	P
	[image: ]
	Klarsignal (Blue Peter)
	

	
	I
	[image: ]
	Klarsignal – rundt endene regel
	

	
	Z
	[image: ]
	Klarsignal – prosentstraff regel
	

	
	U
	[image: ]
	Klarsignal – U flagg regel
	

	
	Sort
	[image: ]
	Klarsignal – sort flagg regel
	

	
	X
	[image: ]
	Individuell tilbakekalling
	

	
	1’ste likhetstegn
	[image: ]
	Generell tilbakekalling
	

	
	AP
	[image: ]
	Utsettelse
	

	
	AP + H
	[image: ]
[image: ]
	Utsettelse – mer info på land
	

	
	AP + A
	[image: ]
	Utsettelse - ingen flere seilaser i dag
	

	
	N
	[image: ]
	Annullering
	

	
	N + H
	[image: ]
[image: ]
	Annullering – mer info på land
	

	
	N + A
	[image: ]
	Annullering – ikke mer seilaser i dag

	

	
	Gul
	
	Start/målbåt
	

	Signalutstyr
	Signalpistol med X skudd
Signalhorn for tjuvstartsignal, oppmerksomhet etc.
Nedtellingsklokke, minst to stk
	

	
	Ordnes selv av båt
	

	
	Kniv
Tørkerull
	

	Forankring
	2 sett anker og kjetting
2 sett tau for maks dybde (200m) for ankring  
2 stk. dødmann
	

	Drivstoff
	Nok for dagens aktiviteter + mat og vann
	

	Elektronikk/
instrumenter
	1 Vind måler (mast topp)
1 VHF (minst) + 2 i reserve
1 Smartphone med Dictafon (minst)
1 GPS
1 peile kompass
1 camera
	Kikkert



	

	Redningsvester
	Minst en per mannskap
	





[bookmark: _Toc394528317][bookmark: _Toc394528476][bookmark: _Toc394528568][bookmark: _Toc394528569][bookmark: _Toc427914890][bookmark: _Toc394528570]Materialliste bøyebåt (2 båter blir på banen)

	Materiell
	Beskrivelse
	Har ombord

	Admin plastboks
	Forelesningsmappe plast m/ klype:
Sikringsplan,
Seilingsinstruks
Skjema for signalflagg (laminert)
Deltagerliste
15 rundingsskjemaer
6 målgangsskjemaer 
2 kulepenner + 2 blyanter
10 plaststrips 
2 taperull (el tape),
	

	Notice board
	Liten whiteboard (50x30 cm) + Sprittusj
	

	Flagg + flagg stativ
	SSF vimpel
	[image: SS logo1]
	Komitebåt
	

	
	C
	[image: ]
	Neste MerkeT er flyttet
	

	
	M
	[image: ]
	Erstatte Merket
	

	
	S
	[image: ]
	Avkortning
	

	Signalutstyr
	Signalhorn for oppmerksomhet
	

	Bøye / ankring
	· 3 anker-sett : 5 kg Bruce ankre +  kjetting.  (1  reserve)
· 3 oransje sylinder rundingsbøyer  ( 1 reserve )
· 6 kort lengde kjetting (ballast)
· 4 tomme spylerflasker 
· 5 stk. Carabina krok
· Minst 3 max dybder med 6mm flytetau i 50-100 m lengder, lagret i stor murer
· Beskyttelse for fenderlist, hansker
· Slepe tau
	

	
	Ordnes selv av hver båt
	

	
	Kniv, Tørkerull
	

	Drivstoff
	Nok for dagens aktiviteter + mat + vann
	

	Elektronikk/
instrumenter
	1 VHF + 1 i reserve
1 Smartphone med Dictafon (minst)
1 GPS
Kikkert
1 peile kompass
	

	Redningsvester
	Minst en per mannskap
	






[bookmark: _Toc394528572][bookmark: _Toc427914891]Materialliste linjebåt

	Materiell
	Beskrivelse
	Har om bord

	Admin plastboks
	Forelesningsmappe plast m/ klype:
Sikringsplan
Seilingsinstruks
Skjema for signalflagg (laminert)
Deltagerliste
15 rundingsskjemaer
6 målgangsskjemaer 
2 kulepenner + 2 blyanter
10 plaststrips 
1 taperull (el tape), 
	

	Kikkert
	1 stk. 
	

	Flaggstativ
	1 stk. 1-1/2” plast rør, 50 cm lange
	

	Flagg
	SSF vimpel
	[image: SS logo1]
	Komitebåt
	

	
	N
	[image: ]
	Annullering
	

	
	M
	[image: ]
	Erstatte MerkeT
	

	
	Gul
	
	Rserve for Målbåt
	

	Bøye / ankring
	2 sett drag anker og kjetting for flaggbøyer
2 lengder med bøyetau for maks dybde
3 sett med dødmann (spylerflasker med stein)
2 startbøyer med gul flagg (1  reserve)
	

	
	Ordnes selv av hver båt

	

	
	Kniv, Tørkerull
	

	Drivstoff
	Nok for dagens aktiviteter + mat + vann
	

	Elektronikk/
instrumenter
	1 VHF + 1 reserve
1 smartphone med dictafon (minst)
Kikkert
	

	Redningsvester
	Minst en per mannskap
	






[bookmark: _Toc394528573][bookmark: _Toc427914892]Materialliste sikringsbåt


	Materiell
	Beskrivelse
	Har ombord

	Admin 
	Sikringsplan
	

	Flagg
	SSF vimpel
	[image: SS logo1]
	Sikringsbåt
	

	
	Ordnes selv av båt
Slepe tau
	

	Drivstoff
	Nok for dagens aktiviteter + mat + vann
	

	Kommunikasjon
	1 VHF
	

	Redningsvester
	Minst en per mannskap
	






[bookmark: _Toc394528575][bookmark: _Toc427914893]Materialliste legebåt


	Materiell
	Beskrivelse
	Har ombord

	Admin 
	Sikringsplan
	

	Flagg
	red cross
	
	Legebåt
	

	Førstehjelps- utstyr
	Se egen liste fra lege
	

	
	Ordnes selv av hver båt

	

	Drivstoff
	Nok for dagens aktiviteter + mat + vann
	

	Kommunikasjon
	1 VHF
1 GPS
1 Smartphone 
	

	Redningsvester
	Minst en per mannskap
	








[bookmark: _Toc427914894]Oversiktskart
[image: ]


[bookmark: _Toc427914895]Banebåter, Bemanning 

	Identifikasjon
	Skipper
	VHF
	Telefon
	Epost

	Hjelpebåt1
	Øystein Hobbelstad
	72
	91608782
	oh@anc.no

	Sikringsbåt
	Birte N Borrevik
	72
	99283866
	bnborrevik@gmail.com

	Startbåt
	Harald Gellein
	72
	48139964
	harald.gellein@gmail.com

	Linjebåt
	Leif C Middelthon
	72
	47620856
	Leifcmiddelthon3@gmail.com

	Bøyebåt 1
	Sebastian Pantke
	72
	47011912
	Sebastian.pantke@pumptech.no

	Bøyebåt 2
	Vetle Voxholt
	72
	92388250
	Vetle.voxholt@lyse.net



	Legebåt
	Elin  Johanne Katle
	16 /72
	91830056
	Elin.johanne.katle@gmail.com


[bookmark: _Toc326003812]
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