


[bookmark: _GoBack]Oppdatert Informasjon om Dommer 1 / Arrangør 1 - kurs, påmelding er åpnet
Dato: 		18, 19, 25 og 26 november 2015
Klokkeslett: 	17:30 – 21:00
Sted: 		Subsea 7, Kanalsletta 9, 4033 Stavanger (Forus)
Instruktør: 	Torgrim Log, Forbundsdommer & Matchdommer
Arrangør: 	Rogaland Seilkrets
Forberedelser:	Se under

Lær kappseilingsreglene! Delta på Dommer 1 / Arrangør 1 kurs i november
Rogaland Seilkrets arrangerer Dommer 1 / Arrangør 1 kurs i november 2015. 
Kurset gir inngående kunnskap om kappseilingsreglene og innføring i regatta-arrangementer.

Kurset passer for alle som seiler regatta; så vel skipper som mannskap, samt de som ønsker å begynne en dommer-/arrangørutdannelse innenfor Norges Seilforbunds rammer.
· Kurset er åpent for alle over 14 år og som er medlem av en seilforening
· Kursavgift er kr 200,- og betales ved (online) påmelding
· Det blir ikke avholdt eksamen i dette kurset 
· Kappseilingsreglene 2013-2016 blir lagt til grunn for undervisningen
· Det er ønskelig at alle deltagerne tar med seg PC for å kunne søke på ord og regler, etc. 
· NB - Forberedelser: 
På forhånd last ned og ta en titt på følgende:
  	 - Norske-kappseilingsregler-2013-2016-oppdatert-januar-2015
  	 - Protestskjema-2013-2016
 	 - Protestskjema---bakside-til-protestkomite
   	 - Regler-for-Norgesmesterskap-2015
   	 - Regler-for-Lag-NM-2014
Disse finnes her: http://www.seiling.no/index.php/forbundet/lover-og-regler#
Det kan også være nyttig at deltakerne laster ned og tar en titt på følgende .ppt:
- Reglene forklart (https://2kronanorge.wordpress.com/2014/05/30/regler-og-teori-forklart/)

(Bok kan man vente med å kjøpe til neste års oppdatering for OL-perioden 2017 – 2020. Har du allerede boken for Kappseilingsreglene for 2013 - 1016, ta den med).

Påmelding er nå åpen på Seilmagasinets sider, link 
(Av praktiske årsaker står Stavanger Seilforening som arrangør i Seilmagasinets påmeldingsystem). Ta kontakt hvis problemer/spørsmål om påmelding eller annet. 

Påmeldingsfrist er 11.november

Vel møtt til et spennende og nyttig kurs!

Takk til Subsea 7 som stiller undervisningslokaler til disposisjon. Subsea 7 har som kjent for mange, også vært hovedsponsor for Onsdagsseilasene i flere år.


Anne Skaarland
Leder Rogaland Seilkrets
Rogaland.Seilkrets@gmail.com
21.10.2015



