
Praktisk informasjon 
 

Vi i Hjellestad seilforening, med god hjelp fra naboforeninger gleder oss til å ta imot mange seilere 

denne helgen. Vi planlegger masse seiling og gøy på vannet. 

 

På lørdag planlegger vi to økter med trening på vannet. Seilerne vil bli delt inn etter alder og 

ferdigheter og hvert parti vil få egne trenere. 

Vi vil ha pause på land mellom 13 og 14, litt avhengig av aktivitet. Kiosken vil være åpen med masse 

godt! Men ta gjerne med matpakke. 

På søndag er det regattadag. Fro de minste (U10) vil dette i hovedsak være trening. 

For de andre seilerne vil det være ordinær regatta og seilerne må være forberedt på å være på 

vannet hele dagen.  

 

 

Dersom noe er uklart, ta gjerne kontakt: 

Christian Bergflødt  990 19 785 

Gjermund Bøthun 971 20 676 

 

  


